
Formation courte
Les méthodes psychométriques

Tests utilisés

•	 e-RCC : raisonnement sur Cartes de chartier digitalisé
•	 Hexa 3D : questionnaire d’investigation des intérêts professionnels
•	 IRMR3 : investiguer les intérêts fondamentaux des personnes
•	 T-Persona : test de personnalité en milieu professionnel

Objectifs pédagogiques

•	 Développer vos connaissances en évaluation psychométrique (tests & questionnaires) 
•	 Savoir déterminer la validité réelle et l’utilité d’un test 
•	 Réfléchir aux questions éthiques et déontologiques liées à la passation des tests

Compétences visées

•	 Evaluer la fiabilité d’une épreuve psychométrique 
•	 Identifier et utiliser des tests validés et reconnus 
•	 Acquérir une posture critique et méthodologique face aux outils d’évaluation 

Contenu de la formation

•	 Historique & classifications des tests psychologiques
•	 Méthodologie d’élaboration et validation des tests & questionnaires
•	 Evaluation des capacités cognitives, des intérêts professionnels et de la personnalité
•	 Travaux dirigés : passation d’items, lecture critique de manuels, analyse des limites et apports des tests
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Adaptez votre parcours de formation, prenez contact 
avec notre référente handicap : Céline Granier  

celine.granier@lecnam.net

Nos formations sont accessibles aux 
personnes à mobilité réduite.

Professionnels des RH et du recrutement, renforcez vos compétences avec le Cnam  
Occitanie et acquérez une expertise recherchée dans les métiers de la psychologie du  
travail et de l’orientation.

Votre contact

ewan.line@lecnam.net

De 9h à 17h - 42 h au total :
•	 3 & 4 octobre 2025
•	 12 & 13 décembre 2025
•	 9 & 10 janvier 2025

Dates de formation

Formation en présentiel
Cnam Occitanie
989 rue de la Croix Verte, 
34093 Montpellier Cedex 05

Lieu de formation Coût de la formation

•	 540 € (Tarif individuel)
•	 Prise en charge par OPCO possible 

(nous consulter)
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